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            Willkommen auf der Homepage des DLC Aachen e.V.

      
  
      Wichtiger Hinweis: Für die Anmeldung für den Silvesterlauf besuche bitte folgende Seite: silvesterlauf.dlc-aachen.de

Auf unserer Vereinshomepage findest du alles rund um den Verein, unsere Abteilungen (Triathlon & Leichtathletik), diverse Ansprechpartner (Ansprechpartner Triathlon& Ansprechpartner Leichtathletik) und unsere Erfolge, welche ihr in unserer Vereinszeitschrift Rennschuh nachlesen könnt.

Wenn ihr bei uns Mitglied werden wollt könnt ihr das hier erledigen.

Außerdem richtet der DLC Aachen den Aachener Silvesterlauf mit rund 2000 TeilnehmerInnen aus.

Sollten deine Fragen auf unserer Homepage nicht beantwortet werden, kannst du weiter unten eine Anfrage an unseren Vorstand schicken.
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				Silvesterlauf Vorbereitungskurs					
			


			
							
					14.09.2023				
						von Nils Plettenberg			(Kommentare: 0)		

	
	Liebe Laufbegeisterte,

auch dieses Jahr bieten wir euch einen Vorbereitungskurs für den Silvesterlauf an.

Der Kurs richtet sich an alle, die sich gemeinsam in einer Trainingsgruppe auf den Silvesterlauf vorbereiten wollen. Du bist noch nie gelaufen und möchtest mit gleichgesinnten unter fachkundiger Anleitung den Einstieg ins Laufen finden? Du willst dich gut auf den Lauf vorbereiten? Du willst nach einer längeren Pause oder einer Verletzung wieder in das Lauftraining einsteigen? Oder willst du deine Lauftechnik verbessern?

Dann ist unser Vorbereitungskurs genau richtig für dich. Der Vorbereitungskurs ist für alle Leistungsklassen geeignet.

Die Detailinfos findest du hier (Link)
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				Neuer Vereinslaptop im Rahmen des REACT-EU Förderprogramms					
			


			
							
					05.09.2023				
						von Nils Plettenberg			(Kommentare: 0)		

	
	Der DLC hat über das Förderprogramm "Digitalisierung des Breitensports in NRW", bwz "REACT-EU" der Europäischen Union einen neuen Vereinslaptop angeschafft. Mit dem Lapotp werden wir insbesondere die Digitalisierung der Vereinsverwaltung weiter vorantreiben.
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				Silvesterlauf 2022 - Anmeldung weiterhin möglich					
			


			
							
					07.12.2022				
						von Paul Ziermann			(Kommentare: 0)		

	
	Liebe Laufbegeisterte,

die Anmeldung für den Silvesterlauf 2022 ist weiterhin möglich. Der Anmeldeschluss wurde verlängert. Anmeldungen und Nachmeldungen sind möglich bis die Läufe voll sind.

Also, schnell anmelden! 

Bis dahin & bleibt gesund!

Euer DLC-Team
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Matthias Höfler
Vorsitzender
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